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L es dossiers

uand les animaux
ivorcent

Se sont-ils juré fidélité pour la vie ?
|'histoire ne le dit pas. Mais ce qui est

averé, c’est que peu d’animaux restent

longtemps en couple. Seraient-ils

volages ? Pas forcément! Le plus souvent,

il s’agit d’assurer la survie de I’espece.
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renez garde, 6 &mes romantiques, vous qui
craquez devant l’engagement éternel des
couples de manchots empereurs et portez aux
nues 'amour inconditionnel des campagnols
des prairies... Ce qui suit pourrait grande-
ment vous ébranler! Ces derniéres décennies,
des travaux en éthologie ont révélé une déran-
geante vérité: dans tout le régne animal, le
couple est un équilibre fragile, il vacille sous
le coup de circonstances triviales. “Ou pour
le dire sans détour, on divorce aussi chez
les animaux, le plus souvent parce qu’on
a trouvé une meilleure ‘option’ ailleurs”,
résume Adelaide Daisy Abraham, biologiste
a l'université d’Oxford, au Royaume-Uni.

La chercheuse vient elle-méme d’observer
comment, dans la forét de Wytham, semaine
aprés semaine, les couples de mésanges char-
bonniéres qui finiront par se séparer parti-
cipent de plus en plus rarement aux mémes
nuées, se retrouvent de moins en moins
devant les mémes mangeoires... Bref, laissent
leur relation se détériorer, jusqu’a ce que cha-
cun fasse son nid avec un autre. >
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Taux de séparation annuel

Le contrat éthologique
d’Anne Le Duigou

Les oiseaux, pas tous inséparables

D’une saison des amours a I'autre, toutes les espéces
ne restent pas fidéles au partenaire de I'année précédente.
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L'HIPPOCAMPE FEMELLE PEUT
LAISSER MALE ET ENFANTS

Chez les hippocampes, la femelle
dépose ses ceufs dans une poche située
au niveau de I'abdomen du male, qui

les fécondera et les portera plusieurs
semaines avant de leur donner nais-
sance. Et si on a observé des couples
nager de concert, synchronisant leurs
mouvements de maniére touchante, n’y
voyez pas une preuve d’amour: la paire
est fidele... tant que tout va bien. En effet,
si on sépare un couple d’hippocampes
rayés (Hippocampus erectus), puis que
I’on donne le choix a la femelle de s’ac-
coupler avec un male parmi plusieurs,
elle n’élira pas forcément son ancien
compagnon. Pire: elle ira volontiers cour-
tiser un autre male si son partenaire est
malade ou blessé -méme s’il est enceint!
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Les dossiers Ethologie

Le processus est d’autant plus créve-ceeur
qu’il a été observé chez des oiseaux, la
seule classe animale oli la monogamie est
la norme. “Il s’agit d’une adaptation biolo-
gique, précise Frangois-Xavier Dechaume-
Moncharmont, du Laboratoire d’écologie
des hydrosystémes naturels et anthropisés de
Villeurbanne. Pour assurer la survie de leur
nichée, il faut en effet qu’ils soient deux : pen-
dant que I'un couve les ceufs, I'autre assure
sa sécurité et son alimentation.” Résultat:
90% des oiseaux sont monogames, contre
seulement 5 % des mammiferes, de quelques
insectes, reptiles ou poissons.

FIDELES... LE TEMPS DE LA REPRODUGTION

Sauf que “monogame” est un bien grand mot,
finalement. Notre imaginaire a beau s’étre
peuplé de couples d’oiseaux romantiques,
tels les perroquets inséparables ou les cygnes
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LES CAMPAGNOLS DES PRAIRIES
S’AIMENT OU SE DETESTENT

Seulement 3 a 5% des especes de mam-
miféres sont monogames. Parmi elles, le
campagnol des prairies (Microtus ochro-
gaster) est devenu un modéle pour étudier
les effets des hormones (ocytocine et
vasopressine) sur la formation des liens
affectifs dans la famille. Sauf que ce
rongeur n’est pas aussi constant qu’on

le croit: les analyses génétiques montrent
que non seulement les males et les
femelles copulent avec un autre que leur
partenaire, mais aussi que certains se
séparent. Si cette volatilité pourrait aug-
menter leur chance de se reproduire, elle
pourrait aussi résulter d’une simple incom-
patibilité de caracteére, témoigne Karen
Bales: “Quand on met deux individus

de sexe opposé en présence, ils ont

de bonnes chances de s’attacher. Mais
parfois, ils ne s’entendent pas, et on ne
peut rien faire d’autre que les séparer.”
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dessinant un cceur de leurs longs cous, la
réalité est plus prosaique. “Quand on parle
de monogamie chez les oiseaux, il s’agit
souvent d’une relation entre un méle et une
femelle qui dure le temps de la reproduction,
jusqu’a ce que les petits n’aient plus besoin
de soins parentaux”, révele Francgois-Xavier
Dechaume-Moncharmont. A la fin de la sai-
son, les cartes sont rebattues: “La séparation
a été observée chez 92 % des oiseaux mono-
games, avec un taux de rupture qui varie de
0 ¢ 100 % selon I'espéce”, précise Hannah
Dugdale, professeure de médecine de 1'évo-
lution a I'université de Groningen (Pays-Bas).

Ainsi, le calao de Monteiro, un oiseau
d’Afrique reconnaissable a son long bec
coloré, semble rester fidele toute sa vie. A
l’inverse, chez les flamants roses du sud de la
France, plus de 98 % des individus changent
de partenaire d'une saison a l’autre. %
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LES CREVETTES JAPONAISES
SONT PRISONNIERES
DE LEUR COUPLE

Un courant de nourriture permanent:
voila ce que les crevettes Spongicola
japonica trouvent a I'intérieur des
éponges Euplectella aspergillum. Celles-
ci ont la forme d’un vase allongé aux
parois percées de nombreux trous —un
couple de crevettes peut donc se faufiler
a l'intérieur pour s’y reproduire a I’abri
des prédateurs. Leur progéniture quittera
ensuite le nid par le méme biais, mais
pas les parents: leur taille adulte étant
alors atteinte, ils ne pourront plus quitter
I’éponge et y resteront piégés jusqu’a

la fin de leur vie! Au Japon, ces éponges,
une fois desséchées, étaient auparavant
offertes comme cadeau de mariage,

en signe d’amour éternel. Un amour qui
ressemble plutét a une prison...

LES SINGES TITI S’ACCROCHENT
L'UN A LAUTRE —LITTERALEMENT

Les singes titi roux (Plecturocebus
cupreus) forment des couples pour la vie.
Et ce n'est pas qu’une fagade: dans

la nature, on ne les a jamais vus tromper
leur partenaire! Leur secret? Leur inves-
tissement conjugual. Le male défend

le territoire, porte et protéege leur petit
contre les prédateurs, ce qui permet a la
femelle de chercher des arthropodes, une
alimentation essentielle pour récupérer
de la grossesse et allaiter. En échange,
elle toilette longtemps son compagnon.
Cet investissement se traduit par

une forte jalousie. “Quand un étranger
s’approche du couple, les partenaires
s’accrochent l'un a I'autre et se montrent
agressifs”, raconte Karen Bales, du Cali-
fornia National Primate Research Center.
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Les dossiers Ethologie

La raison? Chez I’humain, la premiere
cause de divorce est I'infidélité. Or la gent
volatile y est tout autant accoutumée... Bien
loin du tableau fantasmé d’une jeune maman
oiseau couvant pendant que son partenaire
la nourrit, les tests génétiques montrent que
tous les ceufs d’une nichée ont rarement le
méme pére! Un record en la matiére est
détenu par la pie australienne (Gymnorhina
tibicen), dont 81 % des petits sont issus de
relations extraconjugales.

MONOGAMIE SOCIALE OU SEXUELLE

Alors certes, d’un point de vue évolutif, ces
incartades peuvent étre bénéfiques: elles
diversifient le patrimoine génétique. Et la
biologie des oiseaux y semble adaptée: la
femelle stocke le sperme, qui féconde les
ceufs au fur et & mesure de leur production
—un contact sexuel d'une seule seconde avec

LE MANCHOT EMPEREUR
N’A PAS DE TEMPS A PERDRE

Premier arrivé, premier en couple -et tant
pis si ce n’est pas avec le ou la méme que
Pannée précédente! En Antarctique, le
manchot empereur (Aptenodytes forsteri)
et le manchot royal (Aptenodytes patago-
nicus) affichent des taux de séparation de
85% d’une saison a l'autre. Etonnant,
quand la théorie voudrait que les oiseaux
vivant longtemps —environ 20 ans dans
leur cas- “divorcent” peu. Si ces man-
chots font exception, c’est sans doute de
par leurs conditions de vie extrémes. En
mars, les manchots empereurs quittent
'océan, ou ils ont passé I'été austral a
pécher, et se retranchent dans les terres.
Les couples s’y forment souvent en

24 heures, car le temps presse: le froid
(-40°C) et la faim rendent la reproduction
éprouvante, et I'unique rejeton qui en
résultera doit étre autonome au plus vite.
Bref, si 'amour de I'an dernier n’est pas
13, un autre fera bien I'affaire!
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https://www.cafeyn.co/fr/reader/1184565/22189741

le voisin suffit pour qu’il devienne le pére
de quelques-uns. D’ou 'importance de dis-
tinguer la monogamie sociale (un couple
qui éleve les petits) et sexuelle. “Il y a fina-
lement de nombreux états intermédiaires
entre le binéme soudé et celui qui divorce.
Ce n’est pas binaire”, philosophe Francois-
Xavier Dechaume-Moncharmont.

Reste que, chez les oiseaux aussi, 'infi-
délité n’est pas bon signe pour le couple...
C’est ce qu’ont constaté en 2023 des biolo-
gistes de 'université Sun Yat-sen de Canton,
en Chine, en compilant les données dispo-
nibles sur plus de 186 espéces a plumes. Le
taux de séparation était d’autant plus élevé
qu’il y avait d’infidélités.

Ce n’est pas 13, cependant, la premiére rai-
son du changement de partenaire. En 2024,
Frigg Speelman, doctorante en écologie com-
portementale a I'université Macquarie, en
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Australie, a publié les conclusions de I’ana-
lyse de 25 années de suivi des populations
de fauvettes des Seychelles (Acrocephalus
sechellensis), hébergées dans 'aire protégée
de I'ile de Cousin. Bilan: 64 % des ruptures
intervenaient aprés une saison infertile,
quand aucun ceuf n’était pondu.

LE MEILLEUR PARTENAIRE POUR LA SURVIE

Le résultat est clair: “Moins les oiseaux pro-
duisent d’ceufs, plus ils se séparent. C’est
une stratégie pour échapper a un partenariat
de mauvaise qualité”. “L’hypothése domi-
nante, c’est que les individus cherchent a
s’accoupler avec la meilleure option, rebon-
dit Brian Lerch, spécialiste de la théorie de
I’écologie a 'université de Californie Davis,
aux Etats-Unis. Cela peut effectivement
étre le partenaire avec lequel on a le plus
de chances d’avoir une nichée nombreuse,
mais aussi celui qui protégera mieux votre
progéniture de la prédation, ou celui qui a
accés a la zone la plus riche.”

Le probléme, c’est que le territoire se trans-
forme aussi. Le résultat de 15 années de suivi
d’une population de 424 femelles albatros
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LE GOBIE MALE PEUT PARTIR
POUR DE LA NOURRITURE

Le gobie nettoyeur des Caraibes (Gobio-
soma evelynae) est I'un des rares pois-
sons monogames: la femelle pond les
ceufs dans une fissure rocheuse ou entre
des coraux, qui seront gardés quelques

jours par le pere. Sauf que ce dernier peut
abandonner son poste —et sa compagne-
sans prévenir, indique une étude de I'uni-
versité de I'Oregon (Etats-Unis, 2023).

Il lui suffit d’avoir repéré un territoire plus
riche en stations de nettoyage ou les
requins se laissent débarrasser de leurs
parasites —dont les gobies s’alimentent.
La femelle ne se laisse pas démonter:

le déserteur est remplacé en 8 jours en
moyenne. Les chercheurs qualifient ce
comportement de “monogamie sérielle”.

(Thalassarche melanophris) vivant dans les
iles Falklands (Atlantique Sud), publié en
2021 par le biologiste américain Francesco
Ventura, a jeté un pavé dans la mare. Ces
oiseaux, qui peuvent vivre jusqu’a 60 ans, se
séparent rarement: seuls 1 a 3% des couples
en viennent a cette extrémité, et uniquement
en cas d’échec reproductif. Mais les années
ou la mer était anormalement chaude, ce
taux pouvait atteindre 8 %. La raison? Sans
doute une diminution des ressources de
poissons, qui entrainait une moins bonne
santé des parents, du stress, et donc une
couvée restreinte.

Frigg Speelman a observé un effet compa-
rable sur ses fauvettes des Seychelles: “Nous
avons vu que les couples se séparaient plus
souvent s’ils étaient confrontés @ une météo
particuliérement rude —sécheresses ou
périodes trés humides. Le taux de divorce
est alors multiplié par huit, c’est impression-
nant!” Les oiseaux semblent incriminer leur
couple, alors que le coupable est ailleurs,
dans les conditions climatiques extrémes.
Qui ne devraient pas aller en s’arrangeant
—sale temps pour les amours aviennes.
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